akademikliniken

Sunekos injektionsbehandling
Patientinformation

Du har beslutat dig for att genomféra en injektionsbehandling med Sunekos. Din behandlare
har givit dig féljande information:

Sunekos ar en icke-invasiv medicinsk behandling, som bestar av att injicera en vatska/gelé genom en fin nal
eller en trubbig kanyl in i huden. Forfarandet ar relativt smartfritt och ett topikalt bedévningsmedel kan
appliceras fore behandling vid behov. Behandlingen tar normalt ca 15-20 minuter och efterat kan du
ateruppta normala aktiviteter men undvik kraftig anstrangning samt bastubad och sol tills dess att eventuell
svullnad/rodnad lagt sig.

Sunekos ar framstallt av naturlig kemiskt oférandrad hyaluronsyra med hog (Sunekos 1200) alt. lag
molekylarvikt (Sunekos 200) tillsammans med de specifika aminosyror som ingar i kroppens process for att
reproducera kollagen och elastin (ECM). Samtliga av dessa amnen finns naturligt och kroppen och
accepteras darfor val av kroppen med minimal risk for allergiska reaktioner (inga rapporterade fall).
Varaktigheten av behandlingen beror pa flera faktorer (individuella egenskaper, solexponering,
hudbehandlingar osv.). Din behandlare avgdr darfor huruvida behandlingen lampar sig samt vilket resultat
som kan forvantas.

Markbara forbéttringar efter Sunekos behandling ar féljande:

» Okad spanst och elasticitet i huden

« forbattrad volym/fukt

« forbattring av fina linjer och rynkor

Behandlingen lampar sig bade for unga personer i syfte att bromsa det fysiologiska aldrandet samt for

mogen hud for att minska tecken pa aldrande och ateraktivera cellular funktionalitet. Varken Sunekos 200
eller 1200 har haft ndgra rapporterade allergiska reaktioner varpa inget allergitest innan kravs. Vi
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rekommenderar dock att om haft reaktioner fran andra estetiska behandlingar att alltid informera din
behandlare kring dessa.

Jag forklarar att jag ar medveten om féljande:

¢ Att det finns en mojlighet, atminstone i teorin, att komponenterna i det injicerade materialet kan orsaka
allergi

¢ Att den procentuella forbattringen av omradet som skall korrigeras och resultatets omfattning och
varaktighet inte kan forutses korrekt i férvag.

e Att det inte & mojligt att faststélla det exakta antalet sessioner som kravs av en viss patient. Vanligtvis
kravs tre till fyra sessioner i nara foljd (7 till 14 dagars mellanrum beroende pa omrade) fér att uppna ett
effektivt resultat

¢ Intradermala injektioner av biomaterial, sdsom hyaluronsyra, anses vara ett sakert medicinskt ingrepp;
men i vissa fall, som forekommer i alla medicinska ingrepp, kan kroppen reagera pa ett satt som inte
alltid ar helt férutsagbart, sasom till exempel bildandet av bldmarken, utlosa herpesskov, orsaka
bakteriella infektioner, 6dem, kndlar, cystor och inflammation. Dessa reaktioner kan uppsta aven om det
medicinska ingreppet utfors med skicklighet och forsiktighet

e Eventuella komplikationer kan behandlas och/eller korrigeras. For detta &ndamal samtycker jag i forvag,
att genomga behandling av samma behandlare som behandlat mig kostnadsfritt.

e Jag forbehaller mig ratten att hanvisa till en annan utdvare och i detta fall avstar jag harmed fran alla
ansprak mot den ursprungliga behandlaren samt krav pa ersattning eller ersattning for kostnader som
uppkommit enligt den nya lakare som behandlade mig

e Jag accepterar att icke-invasiva bedémningar (smértfria och ofarliga) och/eller fotografiska inspelningar
kan utforas pa mig sjalv fore, under och efter behandlingen. Denna dokumentation kommer endast att
anvandas av den praktiserande behandlaren for klinisk dokumentation eller som bevisdokumentation i
handelse av tvist med patienten

¢ Att behandlingen av omradet runt 6gonen kan orsaka ett litet ddem.

Jag intygar aven:

e Att jag ar vid god héalsa

e Att jag inte tidigare drabbats av allergier/reaktioner mot injicerbara produkter

e Att jag inte lider av mattliga eller svara allergiska besvar

e Att jag har informerat min behandlare om tidigare intradermala injektioner (typ, datum, resultat)

e Att jag aldrig har genomgatt intradermala injektioner av permanenta amnen (silikon, Gore-Tex, poly
akrylamid, etc.)

e Att jag inte lider av autoimmuna sjukdomar

e Att jag for narvarande inte ar gravid eller ammar

e Att jag inte tar cytostatika, immunmodulerande eller interferonlakemedel,

e Att jag inte tar antikoagulantia eller trombocythammande medel (t.ex. acetylsalicylsyra).
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Den medicinska information jag har lamnat ar korrekt sa vitt jag vet. Jag forstar att de fotografier och den
information jag har lamnat kommer att lagras och sékras som en del av min patientjournal i enlighet med
dataskyddslagen.

Jag forstar att syftet med Sunekos injektioner ar forbattring, inte perfektion, det finns ingen garanti for
resultat.

Jag har haft tillrackliga mojligheter att diskutera forfarandet och stalla fragor.

Jag forsékrar att uppgifterna som jag har lamnat &r sanna och korrekta och att jag har lI&st och
forstatt det har dokumentet.

Jag ar n6jd med den information jag har. Ansvarig behandlare har gett mig en klar och tydlig genomgang och
jag har fatt svar pa mina fragor. Jag har ocksa blivit informerad om, forstatt och accepterat omfattningen av
de risker och eventuella biverkningar som behandlingen kan medfora.

Harmed ger jag mitt godkannande att genomga en injektionsbehandling med Sunekos.

AKADEMIKLINIKENS ANSVAR
o Akademikliniken har sin patientférsékring hos Folksam dit patienten hanvisas om det skulle uppsta en
skada i samband med unders6kning eller behandling hos Akademikliniken.
o Akademiklinikens kliniker &r registrerade hos IVO (Inspektionen foér Vard och Omsorg), som ansvarig
tillsynsmyndighet.
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