Behandling med HArmanyCa
Patientinformation

Du har beslutat dig for att genomgd en behandling med HArmonyCa, som dr en
steril gelé av stabiliserad, icke-animalisk hyaluronsyra (HA) och
kalciumhydroxiapatit (CaHA) som injiceras i ansiktets underhud med en trubbig
cannula for korrigeringar i ansiktet. Din behandlare har givit dig foljande
information:

0 HArmonyCa injiceras i specifika omraden av ansiktet for att pa ett subtilt sitt aterstilla
forlorad volym och samtidigt stimulera hudens egna celler att pa sikt producera mer
kollagen och darmed bidra till forbattrad elasticitet och spanst i huden.

¢ Ettvisst resultat kan ses direkt efter behandlingen men det slutgiltiga resultatet kan
forst borja ses efter ca 3-6 manader och varaktigheten ar ca 12-18 manader.

0 Onskad grad av korrigering kan uppritthallas med hjilp av uppfoljningsbehandling
efter ca 18 méanader.

0 Allt smink avldgsnas och omradet desinficeras med klorhexidin innan behandlingen.

0 For att gora behandlingsupplevelsen mer behaglig innehaller
HArmonyCa lokalbedévningsmedlet Lidocain. Allergiska reaktioner dr sallsynta men
om du tidigare har reagerat vid behandling med Lidocain bér du meddela din
behandlare detta.

¢ Efter behandlingen kan vissa vanliga injektionsrelaterade reaktioner uppsta,
exempelvis svullnad, rodnad, smirta, virmekénsla, klada, missfirgning, blamérken
och 6mhet vid injektionsstillet. Dessa reaktioner gar vanligtvis dver av sig sjalva inom
24-48 timmar. Svullnad gar vanligtvis 6ver inom en vecka.

¢ TIsillsynta fall kan komplikationer uppsta, saisom infektion/ abcess,
granulombildning, ansamling av produkt, knolbildning, forhardnad, allergisk
reaktion, frimmandekroppsreaktion.

¢ I extremt sillsynta fall har rapporterats att fillerprodukten injicerats inuti ett blodkarl
vilket féranlett vivnadsnekros, drrbildning eller bestaende synpaverkan.

0 Skulle det uppsta en komplikation ska du kontakta din behandlare snarast genom att
ringa till kliniken, du hittar nummer pa www.ak.se/kontakta-oss

0 Ar du gravid eller ammar ska du inte behandlas med HArmonyCa.

¢ Har du en positiv historia eller diagnostiserad autoimmun sjukdom,
onormal hudikomma, infektion eller inflammation runt de planerade
injektionsomradena, mottaglig for keloid drrbildning/ hypertrofisk arrbildning/
inflammatoriska hudtillstand, forsaimrad sarldkning, forlangd blodningstid,
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anafylaktiska reaktioner, allvarliga allergier ska du inte behandlas med HArmonyCa.

¢ Har du forhojd risk tor torldngd blédningstid p.g.a. medicinering ska du inte
behandlas med HArmonyCa (t.ex. Aspirin, antikoagulantia, trombolytica,
antiinflammatoriska medel, angiotensinkonverterande enzymhemmare)

¢ Efter din behandling med HarmonyCa bor du vanta minst 6 veckor med
kollagenstimulerande behandling sasom radiofrekvens, laser eller kemisk peeling.

Jag forsdkrar att uppgifterna som jag har lamnat ar sanna och korrekta och att jag
har list och forstatt det hir dokumentet.

Jag dr n6jd med den information jag har. Ansvarig behandlare har gett mig en klar
och tydlig genomgang och jag har fitt svar pa mina fragor. Jag har ocksa blivit
informerad om, forstatt och accepterat omfattningen av de risker och eventuella
biverkningar som behandlingen kan medféra.

Hirmed ger jag mitt godkdnnande att genomga en injektionsbehandling med
HArmonyCA.
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Underskrift

AKADEMIKLINIKENS ANSVAR
e Akademikliniken har sin patientférsikring hos Folksam dit patienten
hdnvisas om det skulle uppstd en skada i samband med undersékning eller
behandling hos Akademikliniken.
o Akademiklinikens kliniker dr registrerade hos IVO (Inspektionen f6r Vard
och Omsorg), som ansvarig tillsynsmyndighet.
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