Adernitsbehandling
Patientinformation

Du har beslutat Dig att genomgd en aderndtsbehandling. Din behandlare har
givit Dig foljande information:
¢ Det kan krivs flera behandlingar, antal behandlingar varierar frin person till person
beroende delvis pa hur kraftiga adernaten ar samt hur val Du svarar pa

behandlingarna.

¢ Dukan réra pd dig som vanligt, men ska undvika all typ av trining den forsta
veckan.

¢ Du ska anvinda stédstrumpor/stddstrumpbyxor som ticker behandlingsomradet
som kompression i 1-1,5 vecka efter behandlingen.

¢ Du ska smorja med Hirudoidsalva 2 gdnger per dag tills tuben ér slut.

¢ Undvik solning de forsta 2 veckorna efter behandlingen for att minska risken for
bestaende pigmentering av huden.

¢ Benen ska inte vaxas eller masseras forsta veckan efter behandlingen.

¢  Hudrodnad, klada och svullnad i anslutning till injektionsstéllet kan férekomma och
klingar av efter nagra timmar. Kladan kan sitta i ett par dagar.

0 De behandlade aderniten blir framtridande till en borjan, karlet blir rott sedan
blatt som sedan 6vergar i brunt, for att slutligen blekas inom 6-8 veckor.

¢ Hudpigmentering kan uppstd i ndgra procent av behandlingarna men bleknar
langsamt av och férsvinner normalt inom 1 ar.

¢ Skulle det uppsti en komplikation kan du alltid na din behandlare genom att ringa
till kliniken, du hittar nummer pa www.ak.se/kontakta-oss/ eller
ring kundtjanst pa 08-614 54 00.
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Jag har list och forstatt det hiar dokumentet.
Jag ar n6jd med den information jag har. Ansvarig behandlare har gett mig en klar
och tydlig genomgang och jag har fatt svar pa mina fragor. Jag har ocksa blivit

informerad om, forstitt och accepterat omfattningen av de risker och eventuella
biverkningar som behandlingen kan medféra.

Harmed ger jag mitt godkdnnande att genomga en adernatsbehandling.
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AKADEMIKLINIKENS ANSVAR

o Akademikliniken har sin patientforsikring hos Folksam dit patienten
hdnvisas om det skulle uppstd en skada i samband med undersékning
eller behandling hos Akademikliniken.
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Akademiklinikens kliniker &r registrerade hos IVO (Inspektionen for
Vard och Omsorg), som ansvarig tillsynsmyndighet.
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