Injektionsbehandling Sculptra
Patientinformation

Du har beslutat Dig for att genomgd injektionsbehandlingen Sculptra. Sculptra
dr gjord av en syntetisk polymer som kallas poly-L-mjolksyra, som hjilper
kroppen att dterstilla kollagennivian i huden och dterskapar slit och fast hy for
ett mer ungdomligt utseende. Din behandlare har givit Dig foljande information:

¢ Sculptra injiceras i huden for att 6ka volymen i slappa hudomraden och darmed
korrigera storre och mindre hudveck, rynkor och drr samt alderstecken.

0 Varaktigheten ar ca 2 ar, beroende pa behandlingsomrade, hudtyp och
injektionsteknik. Behandlingens varaktighet kan ibland vara kortare eller langre.

0 En uppfoljningsbehandling kan bidra till att bibehalla 6nskad korrigering.

0 Allt smink avldgsnas och omradet desinficeras med klorhexidin innan
behandlingen.

0 Beroende pa omradet som ska behandlas kan bed6vning ske med bedévningssalva.

¢ Efter injektionen kan vissa vanliga injektionsrelaterade reaktioner uppsta,
exempelvis svullnad, rodnad, smarta, klida, missfargning, blamarken och émhet vid
injektionsstallet. De hir reaktionerna gar vanligtvis dver av sig sjalva under loppet av
nagra dagar till en vecka.

¢ Tvissa fall har allvarligare biverkningar sa som knutor (papler/noduli),
svullnad/6dem, smarta, kornaktig svullnad, symptom pa synstérning,
infektion/abscess, forhardnad, stickningar och ansiktsférlamning, inflammation,
blamérken, missfirgning, deformitet, arrbildning/atrofi, 6verkinslighet, klada,
utslag, muskelsjukdomar och syrebrist i vavnaden eller vavnadsdod, dessa
biverkningar dr dock sallsynta.

¢ Skulle det uppsta en komplikation kan du alltid na din behandlare genom att ringa
till kliniken, du hittar nummer pa www.ak.se/kontakta-oss/ eller ring kundtjanst pa
08-614 54 00.

¢ Tvissa fall har knutor vid injektionsstillet upptritt tidigt, inom nagra veckor, eller
med sen debut, fran flera manader upp till mer an ett ar efter injektionen. Sadana
knutor ar ibland férknippade med inflammation eller missfargning.
I vissa fall uppgavs knutorna férsvinna spontant eller efter behandling, men de kan
ocksa finnas kvar under lingre tid eller behéva tas bort pa kirurgisk vag. Enstaka
sallsynta fall av synrubbningar inklusive blindhet har rapporterats efter injektion av
Sculptraiomradena runt tinningarna eller 6gonhalorna eller i kinderna.
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0 Ar du gravid eller ammar ska du inte behandlas med Sculptra. Inte heller om du 4r
allergisk och/eller 6verkanslig mot nagon av Sculptras komponenter. Du ska inte
behandlas nédr du har en aktiv hudinfektion eller inflammation i eller ndra
behandlingsomradet, eller om du har en kand historik eller kanslighet for
keloidbildning eller hypertrofisk arrbildning.

0 Minimera exponeringen av det behandlade omradet fér 6verdriven sol och undvik
exponering av ultraviolett ljus tills initial svullnad och rodnad har férsvunnit.

¢ Under de forsta 24h efter behandlingen bor en ispackning (insvept i en ren
trasa)appliceras pa det behandlade omradet da och da f6r att minimera svullnad
och/eller blamarken. Undvik direktkontakt av isen med huden.

0 Massera det behandlade omradet noggrant cirkulért i 5 minuter, 5 ganger per dag i b
dagar efter varje behandling for att frimja en naturlig korrigering.

0 Makeup kan appliceras nagra timmar efter behandlingen sa linge det inte finns nagra
komplikationer (t.ex. 6ppna sar eller blédningar).

Jag forsikrar att uppgifterna som jag har lamnat ar sanna och korrekta och att jag
har list och forstat det hiar dokumentet.

Jag dr n6jd med den information jag har. Ansvarig behandlare har gett mig en klar
och tydlig genomgang och jag har fitt svar pa mina fragor. Jag har ocksa blivit
informerad om, forstatt och accepterat omfattningen av de risker och eventuella
biverkningar som behandlingen kan medféra.

Hirmed ger jag mitt godkdnnande att genomga en injektionsbehandling med
Sculptra.
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AKADEMIKLINIKENS ANSVAR
o Akademikliniken har sin patientférsikring hos Folksam dit patienten hinvisas om
det skulle uppsta en skada i samband med undersékning eller behandling
hos Akademikliniken.
o Akademiklinikens kliniker dr registrerade hos IVO (Inspektionen for Vird och
Omsorg), som ansvarig tillsynsmyndighet.
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