Behandling med filler (t.ex. Restylane)
Patientinformation

Du har beslutat Dig for att genomga en behandling med filler, som dr en steril
gelé av stabiliserad, icke-animalisk hyaluronsyra som injiceras 1 ansiktsvavnaden
for korrigeringar i ansiktet. Din behandlare har givit Dig foljande information:

¢ Filler injiceras i ansiktsvivnaden for att jamna ut faror och rynkor samt for att
omforma lappar och utforma ansiktskonturer. Det anvinds ocksa for att aterstilla
elasticiteten i hyn samt minska ojamnheter.

0 Varaktigheten ar ca 3-12 manader (lappar ca 3-6 manader), beroende pa
behandlingsomrade, hudtyp och injektionsteknik. Behandlingens varaktighet
kan ibland vara kortare eller lingre.

0 Onskad grad av korrigering kan uppritthallas med hjilp av fyllnings- och
uppfoéljningsbehandlingar.

0 Beroende pa omradet som ska behandlas kan bed6vning ske med
bedovningssalva.

0 Allt smink avlagsnas och omradet desinficeras med klorhexidin innan
behandlingen.

0 For att gora behandlingsupplevelsen mer behaglig innehaller Restylane
lokalbeddvningsmedlet Lidokain. Allergiska reaktioner ar sillsynta men om du
tidigare har reagerat boér du meddela din behandlare detta.

¢ Efter injektionen kan vissa vanliga injektionsrelaterade reaktioner uppsta,
exempelvis svullnad, rodnad, smirta, klida, missfargning, blamarken och émhet
vid injektionsstillet. De hir reaktionerna gar vanligtvis dver av sig sjalva under
loppet av 1-2 dagar efter injektion i ansiktsvivnaden och inom 1 vecka efter
injektion i lapparna.

¢ Nar rynkor behandlas i omraden med underliggande kanslig anatomi kan
nerver, kirl och 6gon péaverkas.

¢ TIsillsynta fall har inflammatoriska reaktioner rapporterats, de har bestatt av
rodnad, svullnad och skleros vid injektionsstallet. Reaktionerna har uppstatt
nagra dagar till veckor efter behandlingen och genomsnittligen bestatt i 2
veckor. I sallsynta fall har reaktionerna varit aterkommande och kvarstatt i flera
manader.

O I mycket sillsynta fall har det uppstatt en férlangd sklerosbildning, varbildning
samt en graaktig missfargning vid injektionsstéllet. Detta kan utvecklas efter
veckor eller manader och kan kvarsta i flera méanader. I sallsynta fall har langre
varaktighet rapporterats, men de har reaktionerna avtar ofta med tiden.
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0 I extremt sallsynta fall har ytliga arr bildats som f6ljd av en sarskorpa och
omsande av skinn vid behandlingsstillet. Behandlingen kan leda till ocklusion
av blodkarl, med potentiellt sar- och arrbildning till f6]jd och i extremt sillsynta
fall bestadende synpaverkan.

0 Skulle det uppstd en komplikation kan du alltid na din behandlare genom att
ringa till kliniken, du hittar nummer pa www.ak.se/kontakta-oss/ eller ring
kundtjinst pa 08-614 54 00

0 Ar du gravid eller ammar ska du inte behandlas med filler.

Jag forsikrar att uppgifterna som jag har lamnat ar sanna och korrekta och att jag
har list och forstat det hiar dokumentet.

Jag dr n6jd med den information jag har. Ansvarig behandlare har gett mig en klar
och tydlig genomgang och jag har fitt svar pa mina fragor. Jag har ocksa blivit
informerad om, forstatt och accepterat omfattningen av de risker och eventuella
biverkningar som behandlingen kan medféra.

Hirmed ger jag mitt godkdnnande att genomga en injektionsbehandling med filler.
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AKADEMIKLINIKENS ANSVAR
o Akademikliniken har sin patientforsikring hos Folksam dit patienten
hdnvisas om det skulle uppstd en skada i samband med undersékning eller
behandling hos Akademikliniken.
o Akademiklinikens kliniker dr registrerade hos IVO (Inspektionen f6r Vard
och Omsorg), som ansvarig tillsynsmyndighet.
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