Harstimulerande PRP (Platelet Rich Plasma)

Patientinformation

Du har beslutat Dig att piborja behandling med PRP. Din behandlare har givit Dig
foljande information:

¢ Harforlust beror ofta pa harfolliklars genetiska 6verkinslighet féor hormonet
dihydrotestosteron (DHT). DHT ar ett steroid hormon i skalpen som forkortar folliklarnas
tillvaxtfas, vilket leder till att folliklarna fortvinar med tiden. Med PRP-metoden anviands
koncentrerade tillvixtfaktorer for att stimulera folliklarnas tillvixtfas igen, vilket leder till
okad hartathet och en 6kning av harstranas diameter.

¢ Vanligtvis gors 3-6 behandlingar (beror lite pa om du har genomgatt en hartransplantation
eller inte), men ibland kravs ytterligare behandlingar fér att Du skall bli n6jd. Man kan
aldrig veta i forvag hur manga behandlingar som kommer behévas. Behandlingarna bor
med fordel ske med ca 2 veckors mellanrum och en underhillsbehandling var 6-8de
manad rekommenderas.

¢ Oftast kvarstar en rodnad pa det behandlade omradet som férsvinner inom en vecka.
¢ Skulle det uppsta en komplikation kan du alltid na din behandlare genom att ringa till

kliniken, du hittar nummer pa www.ak.se/kontakta-oss/ eller
ring kundtjanst pa 08-614 54 00.

0 Det ar viktigt att halla sig hydrerad. Drick girna vatten ett par timmar innan besoket da
uttorkning kan paverka din plasmaniva negativt. Undvik alkohol dagen fére och samma
dag som behandlingen.

0 Ater du NSAID( t.ex. Ipren, Ibuprofen, Asprin m.fl.) ska du undvika dessa 2 dygn innan

behandlingen, samt 2 dygn efter behandlingen da de kan paverka tillvixtfaktorernas
funktion.

O Prisetpad............. kr giller per behandlingstillfille.

Ver 3.0 2021-07-01 akademikliniken



Jag forsikrar att uppgifterna som jag har lamnat dr sanna och korrekta och att jag har list
och forstatt det hiar dokumentet.

Jag ar n6jd med den information jag har. Ansvarig behandlare har gett mig en klar och tydlig
genomgang och jag har fatt svar pa mina fragor. Jag har ocksa blivit informerad om, forstatt

och accepterat omfattningen av de risker och eventuella biverkningar som behandlingen kan
medfora.

Hirmed ger jag mitt godkdnnande att genomga en PRP behandling for harstimulering.
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Underskrift

AKADEMIKLINIKENS ANSVAR

o Akademikliniken har sin patientforsikring hos Folksam dit patienten hinvisas om det
skulle uppsti en skada i samband med undersékning eller behandling

hos Akademikliniken.

Akademiklinikens kliniker dr registrerade hos IVO (Inspektionen for Vird och

Omsorg), som ansvarig tillsynsmyndighet.

Ver 3.0 2021-07-01 akademikliniken



